Projekt pro žáky 8. a 9. tříd – Bezpečí, ochrana, první pomoc

Termín akce: 12.4.2011

Program:

1. Extrémismus
· pojem extrémismus

· extremistické názory a lidská práva

· pravicový a levicový extrémismus

· podstata rasismus

· Trestní zákon č. 40/2009 Sb, paragraf 140 ( rasová nesnášenlivost )

· subkulturní hnutí současnosti a jejich skryté nebezpečí

Odborný výklad vede: Bc. David Lebeda
» předseda občanského sdružení Imperativ - statutární zástupce
» lektor pro problematiku rizikových skupin se zaměřením na extremismus
» lektor VOŠ sociálně pedagogické a teologické JABOK, Salmovská 8, P 2,

2. První pomoc- záchrana života

      -     život ohrožující stavy 

     -      ukázka ošetření

     -      zásady první pomoci ( časová následnost)

     -      ukázka konkrétního ošetření zranění

     -      šok

     -      polohování pacienta, transport, vyproštění

     -      resuscitace, masáž srdce

Praktický nácvik vede odborná lektorka Terezie Vojtová 

Kontakt: www.kurzprvnipomoc.cz
3. Základy sebeobrany dívek 

· pasivní a aktivní sebeobrana

· sebeobrana a zákon

· praktické ukázky a hmaty ( přepadení, loupež, obtěžování)

 Praktický nácvik a proškolení zajišťuje Policie ČR 

 ( Mgr. R. Štýbr- ředitel obvodního ředitelství Prahy 4)

4. Nebezpečné nálezy 

· střelné zbraně

· nástražné a výbušné systémy

· postup v případě nálezu nebezpečného předmětu

· činnost policejních pyrotechniků

Odborný výklad zajišťuje Preventivně informační oddělení  Krajského ředitelství Policie ČR –Praha

CENA: 100 Kč ( za všechny lekce a praktický nácvik)

