JÍDELNÍ LÍSTEK

26. týden od 22. 6.- 26. 6. 2026
	
	Přesnídávka


	A
	Oběd          
	
	A
	Svačina
	A

	Pondělí
	Chléb, pomazánka s ořechy, ovoce, mléko, sirup
	1
4
7
8

	Polévka              
Jídlo    
	Jemná z rybího filé s krutonky
Špagety po toskánsku s vepřovým masem, sýr, sirup
	1
4

7

9


	Chléb, pomazánka zeleninová, meloun, mléko, sirup
	1
7

9



	Úterý
	Chléb slunečnicový, drožďová pomazánka, ovoce, mléko, sirup
	1
3

7


	Polévka
Jídlo             

	Dýňová krémová
Uherský guláš, chléb, sirup
	1
7


	Domácí rohlík, pomazánka z rybího filé, čerstvá zelenina, mléko, sirup
	1
4

7



	Středa
	Malibu řezy, ovoce, mléko, sirup
	1
3

7
	Polévka
Jídlo  
 
	Rýžová s vejci
Čočka na kyselo, vejce, okurka, sirup
	1
3

7

9

10


	Knackebrot, čerstvá zelenina, mléko, sirup
	1
6

7

8

11



	Čtvrtek
	Chléb, sýrová pomazánka s celerem a vejci, ovoce, mléko, sirup
	1
3

7

9
	Polévka
Jídlo         
	Gulášová
Pečené kuře, brambor, kompot, sirup


	1
7

9


	Houska, mrkvová pomazánka, čerstvá zelenina, mléko, sirup
	1
7

	Pátek
	Chléb, masová pomazánka, ovoce, mléko, sirup
	1
7
	Polévka
Jídlo     
	Zeleninová s krupicí
Rizoto z vepřového masa, sýr, červená řepa, sirup
	1
3

7

9

10


	Sezamová bageta, Lučina, čerstvá zelenina, mléko, sirup
	1
7

11


Po celý den mají děti k dispozici pitnou vodu.        Vedoucí kuchařka: Lenka Carvanová
